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Mots au parfum d’île

Dans cette ode à la vie, les mots sont teintés de 
sensations tendres et intimes, et l’existence est célébrée 
dans toute sa complexité, entre beauté et difficultés, 
dans un mouvement virevoltant empli de couleurs 
délicatement esquissées.
D’une plume vive et harmonieuse, Nadiya Guichard 
peint délicatement un monde enchanté où ombre et 
lumière s’entremêlent et fusionnent, créant un souffle 
poétique qui emporte le lecteur dans un univers 
d’émotions aussi douces que profondes.

Une poésie intime et profonde où les émotions se 
mêlent au gré des souvenirs.

L’auteur • Nadiya Guichard

Nadiya Guichard, épouse et mère de deux enfants, 
exerce en qualité d’adjointe du patrimoine au sein 
de la fonction publique, tout en étant une art-
thérapeute certifiée. Sur l’île de la Réunion, elle 

réalise une danse harmonieuse entre les pigments et 
les mots. Sa palette artistique, où la poésie s’entrelace avec les pinceaux, dévoile les 
chapitres secrets de l’âme, conviant chacun à une immersion vibrante dans l’art de 
l’épanouissement personnel.

Chère musique classique, mélodie douce 
et rare,
Ton écho en mon âme est une étoile qui 
éclaire
Captivant l’instant fugace de mes rêves et 
envies
Tu sculptes en mon cœur des instants 
infinis

Comme un oiseau libre, je m’envole à ton 
son,
Dans le vaste ciel de ton harmonie, je fais 
mon bond.
Reflet de mon esprit, tu me guides sans 
peur,
À travers les émotions, dans l’univers en 
couleurs.
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